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2020 年 4 月 24 日 

 

給院友家人的信（九） 

 
親愛的院友家人及朋友： 

 

我們最近收到很多家人寫給榮基員工的信息，表示感

謝及鼓勵，你們的心意令人振奮，衷心感謝你們！ 

 

目前榮基並沒有任何新冠肺炎確診個案。 

 

以下是幾項最新消息： 

 

上班員工健康篩選 
我們實行了上班員工健康篩選措施，所有職員進入院

舍後，必須立即洗手、戴上新口罩，填報 AHS 的審

查問卷，量度體溫，再洗手，才開始工作。 

 

由於新冠肺炎個案不斷上升，尤其在卡城地區，我們

必須特別小心，加緊預防。 

 

溫馨提醒：接待處辦工時間 
為了善用人手處理其他急需事務，我們已縮短了接待

處的辦工時間，現時接待處辦工時間為星期一至六早

上 8時至下午 4時，星期日休息。如果你需要轉交愛

心包裹給你的家人，請緊記於辦工時間交來，辦工時

間以外將沒有職員開門。 

 

給家人的愛心包裹 
謝謝你們帶給家人愛心包裹，懇請你們只帶來有需要

的物品，因為每件包裹我們都要花上額外時間進行消

毒，確保沒有病毒存在。請不要帶來毛巾床單等，因

為榮基會提供這些用品，也不要帶來衣物，因為任何

新衣物都要經過洗濯及縫上標籤才交給院友穿著，我

們在有需要時會聯絡你為院友帶來新衣物，請留意新

衣物必須可以抵受高溫清洗及烘乾以符合預防細菌病

毒的要求，謝謝你們的諒解和合作。 

 

多謝榮基上下員工的愛心照顧所

有長者起居飲食及現時疫情嚴

重，榮基的對抗疫情做得很周

到，使長者們住得安心，令其家

人也十分放心。本人在此十分感

謝榮基所有員工所付出的愛心及

勞力精神而令我非常敬仰，希望

榮基繼續加油戰勝病毒，謝謝。 

~ Tony 

 

在這疫情嚴峻的時候，除了榮
基，我想不到有另一個更好的地
方讓我媽媽安心居住。我一向對

榮基的護理服務非常有信心，在
這疫症流行的時候，你們的能力

及愛心更加顯現出來。 

你們所有的預防措施和遠見帶給
榮基所有人更大的安全和保護， 

你們堪稱為全心全意，專業又 
貼心的服務團隊，令人讚佩！ 

我想你們知道我很欣賞你們   
付出的努力和服務長者的誠懇 

和熱忱，衷心感謝你們！ 

祈求上帝給你們加力！ 

願你們健康快樂，繼續努力！ 
 

~ Donna 
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復康組和康樂組消息 
雖然我們在復康及康樂活動的形式上作出了一些調整，但使用音

樂、帶來激勵作用、及互相聯系三方面的重要性並沒有改變。 

 

音樂 
院舍四處都可聽見舒心悅耳的音樂，包括熟悉的、能夠提升心靈

力量的宗教音樂、輕鬆有趣的運動節拍、以及令人開心興奮的生

日歌曲。不同的是牧師現時每週只到訪一個樓層，其他樓層會透

過電視觀看預先錄影的節目；而一向節奏鮮明、充滿動力的復康

活動，小組人數減少了，以遵守社交距離的規定；此外，康樂組

同事亦充份發揮了他們的表演天才，以夏威夷小吉他及鋼舌鼓為

院友們彈奏音樂，生日的院友不再與其他院友坐在同一桌子前，

而是有專屬的餐枱，大家分隔適當的距離，舒舒服服地欣賞康樂

組特意獻上的祝福和生日歌，不同的歌曲音樂繼續為院友們加添

歡笑和力量。 

 

激勵 
2019年 12 月徐婆婆成為榮基的一份子，由於她長期坐在輪椅

上，手部一直都感到疼痛和麻痹，她當時的護理目標是希望能夠

再次走動。靠著她的堅忍和毅力、一部特製的助行器、以及幾堂

復康練習，她現時已經可以在很少的協助下，滿懷信心地行畢整

條走廊，而痛楚亦大大減少，這真是了不起的成就！ 

 

徐婆婆的故事，在院舍封閉期間，給了我們很大的激勵 — 只要

有毅力和忍耐，目標終於可以達到。 

 

互相聯系 
這段日子裡，不論是學習新的手工藝、分享美好回憶或故事、或

進行網上探訪，這些聯系都帶來無限歡樂。最近在院舍裡一位能

言善辯的院友，與職員你一言我一語，極表風趣幽默。話說聰明

絕頂的 N婆婆雖然在年初中風引至體能及認知上受到輕微影響，

但她的幽默和樂觀性格完全沒有改變。在一個動腦筋的節目裡康

樂組職員講及一些中國傳統詩詞和故事，提到「後宮佳麗三

千」，N婆婆不加思索立刻答上「三千寵愛在一身」，即時引起

哄堂大笑。 

 

榮基有很多值得感恩的地方：每一天都是神賜給院友及員工的美

好禮物；縱然有社交距離，我們仍毫不吝惜地分享大家的笑容和

共處。 
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請幫忙：急徵短片！ 
家人朋友們，我呼籲大家為院友們錄製一段兩分鐘的短片，好讓榮

基各院舍在康樂活動時播放。請將短片上載至 Google drive，並

將連結電郵至 recreation@wingkei.org。短片的題材可以是一些

有音樂背景又簡單的健體運動，讓院友們坐著時可以進行，也可以

是家中的小童唱歌或跳舞，或者烹調美味佳餚的過程，甚至是家中

後院的鮮花開始盛放時帶院友們暢遊後院。這些短片定必為院友們

帶來無限樂趣，在此預先感謝你們！ 

 

院友家人諮詢大會 
下次大會日期為 5月 6 日星期三，大會將以 Zoom 視像會議進行，

歡迎所有家人參加，有關詳情請電郵 admin@wingkei.org。 

 

再次感謝你們的支持和信任，我們的每一項決定都是基於愛護，而

非恐懼。 

 

我們知道你們很掛念你的摯愛親人，每一位榮基院友就像是我們的

祖父母或叔叔嬸嬸一樣寶貝，我們關心愛護他們像家人一樣，因為

他們實在就是我們的家人。 

 

請繼續記掛榮基及在禱告中記念，可以的話，為我們製作兩分鐘短

片讓我們播放給院友們看，院友和我們都非常渴望能夠見到你們、

聽到你們的聲音！ 

 

 

譚宋品潔 

行政總裁 
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