
 

 

 

2021 年 12 月 20 日 
 

給院友家人的信（135） 

 

親愛的院友家人及朋友： 

 

聖誕節即將來臨，我們紀念耶穌基督一直與我們同在，又感恩今年所有的得著。我知道院友和

家人們都很希望在這個歡樂的季節中相見，分享愛意和喜悅。 

 

我有以下消息與大家分享： 

 

首席醫療官有關探訪的訊息 
由於 Omicron 變種病毒比 Delta 變種病毒的傳播更加快速，上星期五首席醫療官給所有長期護

理院舍發出信件，內容有關院舍探訪人士及義工的健康篩選程序有所改變。 

 

即時開始，所有院舍探訪者和義工如果知道自己曾與或可能曾與新冠肺炎患者有過密切接觸，

在接觸後 14 天內一律不能進入長期護理院舍，不論他們已接種疫苗與否，首席醫療官表明這

只是目前預防 Omicron 傳入院舍的臨時措施。 

 

密切接觸的定義為面對面接觸、少於兩米距離、時間達到 15分鐘或更長，可以是身體接觸(例

如擁抱)或接觸到具有傳染性的體液；可能曾有密切接觸的定義為曾與確診人士密切接觸、曾

經身處疫情爆發地方、或曾經接觸確診的化驗樣本。 

 

溫馨提示：探訪指引 
 

只接種一劑疫苗或沒有接種疫苗的探訪者 

(只作有必要的探訪) 

完全接種疫苗的探訪者 

必須於三個工作天前預約探訪，榮基護理

中心家人請電郵

chfamilyvisit@wingkei.org 預約，翠景

家人請電郵 gvfamilyvisit@wingkei.org 

不需預約 

探訪會安排在一個指定地方進行，每次探

訪只可兩位探訪者 

探訪可以在院友房間進行，每次探訪最多

只可兩位探訪者 

12 歲以下小朋友不能探訪 12 歲以下小朋友不能探訪 

 

假期接待處辦公時間和健康篩選時間 
 12 月 24、27、28 及 31 日：接待處辦公時間為早上 8時至下午 6時 

 12 月 25、26 日及 2022 年 1 月 1日：接待處休息，請於上午 9時至下午 4時健康篩選

職員當值時到院舍探訪 

 

假期在福音禮堂的探訪安排 
很多家人喜歡在假期時在福音禮堂聚會，福音禮堂將於 12月 20 日至 1月 3日正常探訪時間開

放，讓院友與家人會面，請注意只有完全接種疫苗的探訪者可以使用福音禮堂作探訪地點。 
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12 月 25 、26 日及 2022 年 1 月 1日公眾假期，如果需要使用福音禮堂作為探訪地點，家人必

須在 12月 24 日前登記，你們可以寫在張貼在禮堂門的登記表上，榮基護理中心的家人亦可以

電郵 chfamilyvisit@wingkei.org 登記，翠景家人可以電郵 gvfamilyvisit@wingkei.org；在

非公眾假期日子使用福音禮堂探訪，家人們可以採用先到先得形式。 

 

懇請家人注意以下各點，讓大家可以在福音禮堂安全探訪和禱告： 

 每位院友每次探訪最多只可有四位探訪者(12 歲以上) 

 每次探訪最多一小時 

 福音禮堂在同一時間最多可容納四組探訪人士 

 家人請在樓層的白板登記接走院友，並陪同院友到禮堂會面(請每個家庭只派一位家人

到樓層接送院友至禮堂) 

 在禮堂會面期間及離開時保持地方整潔 

 一直配戴口罩，拍照時也須戴上口罩 

 避免將食物帶至福音禮堂內 

 

新冠疫苗加強劑 
政府於上星期宣布所有 50 歲以上的亞省居民及護理工作人員，都可以接種加強劑，只要已與

第二劑相隔六個月以上，如果你合乎資格，請聯絡藥劑師安排接種，以加強預防新冠病毒。 

 

快速檢測工具包 
省府公佈現時藥劑師及亞省醫療服務局診所均可免費派發快速檢測工具包，每套包含五份拭子

測試，大家亦可代其他家庭成員索取，只要能提供他們的亞省醫療卡號碼，請大家在有需要時

進行快速檢測，特別在現時可能接觸未接種疫苗人士的機會大大增加，你們可點擊

alberta.ca/CovidRapidTests 查看索取快速檢測工具包的地方。 

 

社交聚會 
省府宣佈以下各項改變： 

 私人社交室內聚會不再限於兩個家庭 

 私人社交室內聚會最多可有十位 18歲以上成年人，18 歲以下人士人數不限 

 私人社交室內聚會最多可有十位成年人，不論已接種疫苗與否 

 

這些改變的影響就是職員、家人及院友在假期聚會

可能接觸到已接種疫苗或未接種疫苗的人士，請大

家慎重考慮參加聚會及採取所有預防措施，以保護

院友的健康和安全。 

 

即將舉行的活動 
家人諮詢大會：2022 年 1 月 5 日星期三 5時 30 分 

家人迎新會：2022 年 1月 27 日星期四 5時 30 分 

 

祝福 
讓我們在聖誕節慶祝耶穌基督的仁愛、與家人朋友團聚、分享喜悅，祝大家健康平安，盡情享

受這個充滿愛和喜樂的季節。 
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在至高之處榮耀歸與神！在地上平安歸與他所喜悅的人！  
~ 路加福音 2:14 
 

 

譚宋品潔 

行政總裁 


